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Ahoj Karlováci, 

když jsme se minule loučili, jaro se teprve nesměle hlásilo o slovo. Teď už je ale v plném proudu léto a ve 

vzduchu už jsou cítit prázdniny, vysvědčení a letní koupačky.  

Proto jsme tohle číslo pojali oddychově, zpravodajsky a tak, aby Vám neuniklo nic důležitého, a zároveň 

jste se příjemně naladili.  

A tak v našem časopise najdete: 

 Akce na naší škole aneb každoroční Kavárna, která pomáhá 

 Výlety, družení a tvoření 
 Plány na léto: pár tipů, jak se zabavit a z nudy se nezbláznit 

 Vysvědčení a jak se vyrovnat, když to úplně nevyjde? 

 Co se chystá, jak relaxovat, jak si užívat 

 Trocha bezpečnosti před prázdninama 

 Zábava, čtení a luštění na závěr 

 

Doufáme, že vám tohle, letos poslední, červnové číslo zpříjemní přestávky i volná odpoledne. Nezapomeňte, 

že se blíží konec školního roku, tak do toho pojďme společně pořádně šlápnout, ať si ty blížící se prázdniny 

zasloužíme! 

 

Přejeme Vám slunečný červen, hezké vysvědčení a u zářijového čísla zase Ahoj! 

Vaše redakční rada :) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KAVÁRNA POD LÍPOU aneb Karlov zase pomáhal! 

 

Ve dnech 2. až 4. června se prostory naší školy proměnily v útulnou dobročinnou kavárnu. Letošní ročník 

sice provázel vytrvalý déšť, ale ten atmosféru rozhodně nezkazil. Celé dění se sice muselo operativně 

přesunout zpod koruny naší oblíbené lípy do vnitřního vestibulu školy, ale o to víc v něm bylo živo, teplo a 

útulno. 

Návštévníci, mezi kterými nechyběli rodiče, sousedé ani zástupci města Benešov, si mohli vybrat z bohaté 

nabídky. Podávala se voňavá káva, čaj, osvěžující domácí limonády a především hromady skvělého 

domácího pečiva, které s láskou napekli sami žáci a zaměstnanci školy. 

Největší hvězdou celé akce byli ale bezpochyby naši 

spolužáci, kteří se proměnili v profesionální a usměvavé 

číšníky a servírky. S obrovským nadšením se starali o 

hosty, nosili objednávky a dbali na to, aby se u nás každý 

cítil jako v bavlnce. Bylo skvělé sledovat, jak moc všem 

záleží na společném cíli – pomoci těm, kteří to v životě 

mají těžší. 

Kromě dobrot pro bříško jsme letos potěšili i oko. 

Součástí kavárny byla totiž prodejní výstava výtvarných 

prací našich žáků. Každý si tak mohl odnést domů 

originální obrázek nebo ručně malovanou látkovou tašku. 

Získal tím nejen krásný kousek do pokoje, ale hlavně 

hřejivý pocit u srdce. 

Letošní ročník opět dokázal, že na Karlově máme 

obrovské srdce. Obrovské poděkování patří všem, kteří pekli, tvořili, obsluhovali, organizovali nebo prostě 

jen přišli, poseděli a přispěli. Společně jsme dokázali velkou věc! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kam putuje pomoc? Výtěžek ve výši 35 

700 Kč bude spravedlivě rozdělen mezi dva 

krásné a důležité projekty: 

1. Organizaci Rytmus Střední Čechy, 

o.p.s., která sídlí přímo v Benešově a 

pomáhá lidem s handicapem žít běžný 

a naplněný život. 

2. Malou Evinku z Benešova, která 

statečně bojuje s Rettovým 

syndromem a její rodině navíc v 

květnu těžce poškodil dům ničivý 

požár. 



 

Škola v přírodě 

 Heroutice 1. den 

Tento rok se 3. a 5. ročníky vydaly na školu v přírodě do lokality Heroutice. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Heroutice 2. den 

Ráno sluníčko, softball,malování plecháčků, pořádný slejvák až do odpoledne a večer plný talentů.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Heroutice 3. den 

Déšť, déšť, déšť ale i přesto setkání se šamanem a jeho kouzlo, překážková dráha, večerní bojovka a 

poznávání přírody.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Léto, pohoda a... úrazovka? Jak si užít prázdniny a nepokazit si je 

Konečně je to tu! Dva měsíce bez ranního zvonění budíku, bez zkoušení u tabule a bez DÚ. Čeká nás koupání, 

výlety, stanovačky a večery venku s kamarády. Léto je prostě nejlepší část roku. Abychom si ho ale užili 

naplno a nestrávili půlku prázdnin se sádrou nebo úžehem v posteli, vyplatí se mít na paměti pár základních 

pravidel. 

Slunce a volnost totiž občas dokážou pěkně zamotat hlavu. Na co si dát největší pozor? 

1. Slunce: Dobrý sluha, ale zlý pán  

Představa bronzového opálení je lákavá, ale spálená kůže připomínající vařeného raka už taková hitparáda 

není. 

 Úpal vs. Úžeh: Úžeh máš ze sluníčka (přehřátý mozek, bolest hlavy, horečka), úpal z horka a 

zadýchaného prostředí (dehydratace, motání hlavy). 

 Jak se bránit: Kšiltovka nebo klobouk nejsou jen módní doplněk, ale tvoje první linie obrany. 

Nezapomínej na krém s SPF a pij vodu dřív, než začneš mít brutalní žízeň. Slazené limči tě totiž moc 

nezachrání. 

2. Voda láká, ale nepromíjí 

Koupání k létu patří, ale vody je potřeba se trochu bát – nebo k ní mít aspoň respekt. 

 Skákání do neznámé vody: Tohle je absolutní klasika a nejčastější průšvih. Nikdy neskej headhuntery 

(ani "po nohách") do vody, kde nevidíš na dno nebo ji neznáš. Zrádný kámen nebo větev pod hladinou 

ti mohou změnit život během sekundy. 

 Přecenění sil: Plavat na druhý břeh rybníka na hec sounduje cool, dokud ti nedojdou síly nebo 

nedostaneš křeč. Vždycky plav raději podél břehu. 

3. Miniaturní upíři v trávě 

Klíšťata, vosy a komáři – svatá trojice prázdninového otravování. 

 Klíšťata: Lymská borelióza a klíšťová encefalitida nejsou mýty z učebnice biologie. Po každé 

procházce v lese nebo ležení v trávě se poctivě zkontroluj. 

 Osy a včely: Pozor na pití z plechovek! Když necháš plechovku se sladkým pitím chvíli bez dozoru, 

vždycky se do ní napřed podívej. Žihadlo do krku je přímá cesta do nemocnice. 

Rychlý letní tahák do kapsy: 

 🧢 Hlava: Měj ji v chladu a pod čepicí. 

 💧 Voda: Pij čistou vodu a neskej do neznáma. 

 🌲 Příroda: Repelent je tvůj nejlepší kamarád. 

 📱 Mobil: Měj nabitý telefon (a staženou aplikaci Záchranka – nikdy nevíš!). 

Léto je od toho, abychom sbírali zážitky, ne úrazy. Užívejte si volno, blbněte, ale používejte u toho hlavu. 

Napište nám do redakce, jaké plánujete prázdniny a jestli máte nějaký vlastní tip, jak přežít léto bez úpadku! 

Krásné a bezpečné prázdniny přeje redakce školního časopisu! 

 



 

Kde to letos žije a jak si to užít na maximum! 

Prázdniny konečně běží naplno a s nimi i nekonečná řada možností, kam vyrazit. Ať už plánuješ víkend s 

partou u vody, nebo se chystáš na svůj první velký hudební festival, léto nabízí akce, na které se vzpomíná 

ještě v zimě u lavice. Jaké prázdninové akce stojí za to a jak z nich vytřískat maximum bez zbytečných nervů? 

1. Festivalová sezóna: Hudba, stanování a zážitky 

Léto a festivaly k sobě patří jako sluníčko a zmrzlina. Jestli tě čeká tvoje premiéra pod stanem v areálu plném 

lidí, máme pro tebe pár osvědčených tipů: 

 Sbal sbalitelné: Stan, spacák a karimatka jsou základ, ale nezapomeň na špunty do uší (spánek na 

fesťáku je vzácná komodita) a vlhčené ubrousky. Voda v umývárnách občas dochází. 

 Powerbanka je nová bůh: Vybitý telefon uprostřed festivalu, když ztratíš kamarády, je noční můra. 

Pořiď si pořádnou powerbanku a šetři baterku. 

 Pitný režim a jídlo: Skákat v kotli podél pódia bez vody je rychlá cesta k omdlení. Většina akcí už 

má stanice s pitnou vodou zdarma, tak toho využij. 

2. Koupáky a vodní akce: Kam vyrazit schladit hlavu? 

Když rtuť teploměru šplhá ke třicítkám, asfalt se rozpouští a jediné, co dává smysl, je skočit do vody. 

 Přírodní lomy a přehrady vs. koupaliště: Pláže u přehrad nabízejí skvělou atmosféru, volejbalová 

hřiště a stánky s langoši. Pokud ale preferuješ čistou vodu a menší davy, zkus pohledat méně známé 

zatopené lomy ve svém okolí. 

 Vodní sporty a zábava: Paddleboardy, šlapadla nebo nafukovací kruhy – léto na vodě nemusí být jen 

o ležení na dece. Jestli máš blízko nějaký aquapark nebo wakeboardingový vlek, zkus vyzkoušet něco 

nového. 

3. Letní kina a open-air akce 

Nemusíš sedět jen doma u Netflixu, když můžeš jít do kina pod širým nebem. Letní kina mají geniální 

atmosféru – teplý večer, deka, limonáda a film promítaný na velkém plátně pod hvězdami. Sleduj program ve 

svém městě, často se promítá v zámeckých parcích nebo na koupalištích. 

Checklist pro letní výjezdy: 

 💳 Peníze a doklady: Vždycky měj u sebe hotovost (ne všude berou karty) a občanku/ISIC. 

 🎒 Batoh: Sluneční brýle, kšiltovka a opalovák jsou povinná výbava na každou akci. 

 🧢 Plán B: Když ti ujede poslední vlak nebo tě chytne bouřka, je dobré vědět, kde se schovat nebo kam 

zavolat. 

Užívejte prázdniny, foťte zážitky, objevujte nová místa a hlavně se vraťte v září s plnou hlavou historek! 

 

 

 

 

 

 

 



 

VÝLETY, DRUŽENÍ A TVOŘENÍ 

 

 Červen je vždycky ve znamení výletů, exkurzí, přespávaček a školy v přírodě.  

Začneme našimi deváťáky, kteří v prvním červnovém týdnu absolvovali hned několik akcí. Začalo to exkurzí 

do Terezína a výšlapem na Říp. I když cestu provázely nejen dopravní komplikace, výlet se nakonec vyvedl. 

Říkat, že z Terezína mají devítky krásné dojmy, je s ohledem na místo trochu zvláštní, ale bylo tomu opravdu 

tak – zaujatý poslech průvodce, všetečné dotazy i závěrečný film… Bylo tam všechno.  

Pak se deváťáci přesunuli k Řípu, který si po vzoru Praotce Čecha vyšlápli hezky po svých. Někteří ho doslova 

vyběhli, někteří jen krok sun krok pokračovali vzhůru, kde na ně čekala Rotunda sv. Jiří a Vojtěcha, chvilka 

spočinutí a na pani učitelky dobrá káva.  

3.6. v putování do historie 9.AB pokračovali a vydali se na Back In Time do Prahy. Kromě historického 

okénka o vzniku staré Prahy největší djmy zanechalo 5D kino, létání na křídlech draka jako v Harry Potterovi 

nebo virtuální řidičské umění Elišky Junkové. Následná návštěva stravovacího zařízení jako Mc Donald nebo 

KFC byla prý příjemný závěrem výletu před jízdou vlakem domů. Třídní devítek to chtěli bez fast foodů, ale 

banda 40 puberťáků je udolala, i když se zuby nehty snažily (dle sdělení třídních VP a AB – pozn. redakce). 

A aby to loučení se základkou bylo co nejlepší, tak se 4.6. -5.6. vydali na přespávačku do Čerčan. Spalo se 

v glampingách, opékaly se buřty, hrálo a zpívalo, probíhalo také letní kamarádské škádlení, koupání a byla 

hlavně pohoda.  

Ostatní ročníky měly červen ale také nabitý – někteří zažívali paintballové bitvy, jiní vyráželi pěšky za 

poznáváním, jiní zas své červnové spočinutí pojali rukodělně.  

Ať tak nebo tak, prý si všichni své výlety, exkurze a přespávačky moc užili a akce hodnotili velkou…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Co si přibalit na deku? Tipy na super letní čtení k vodě! 

Ležení na pláži, šplouchání vody a chladivá limonáda v ruce... K dokonalé prázdninové idyle chybí už jen 

jediná věc: pořádně chytlavá knížka! 

Ať už ležíš u rybníka za domem, na městském koupališti nebo u moře, dobrý příběh dokáže zabavit na celé 

hodiny (jen si nezapomeň namazat záda, než se do čtení zažereš!). Pokud nevěříš, co si hodit do batohu, 

připravili jsme pro tebe 4 různé tipy podle toho, na co máš zrovna chuť. 

1. Pro milovníky záhad: Návod na vraždu pro hodné holky (Holly Jackson) 

 Žánr: Young Adult detektivka / Thriller 

 O čem to je: Pět let zpátky otřásla malým městečkem vražda populární středoškolačky. Policie má 

jasno, ale sedmnáctiletá Pip si myslí, že skutečný vrah je stále na svobodě. V rámci školního projektu 

začne případ znovu vyšetřovat a postupně odkrývá temná tajemství sousedů. 

 Proč k vodě: Stránky budeš polykat neuvěřitelnou rychlostí. Je to napínavé, chytré a nepustí tě to, 

dokud neotočíš poslední stranu. 

2. Pro romantické duše: Léto, kdy jsem zkrásněla (Jenny Han) 

 Žánr: Romantika / Coming-of-age 

 O čem to je: Belly počítá svůj život na léta. Všechno zajímavé se jí děje zásadně mezi červnem a 

srpnem na plážovém domě u moře, kam jezdí s rodinou a dvěma bratry – Conradem a Jeremiahem. 

Jenže tohle léto je jiné. Belly už není malá holka a kluci si toho začínají všímat. 

 Proč k vodě: Absolutní letní klasika! Slaný mořský vzduch a prázdninová atmosféra z téhle knížky 

doslova čiší. 

3. Pro sci-fi & fantasy nadšence: Projekt Hail Mary (Andy Weir) 

 Žánr: Sci-fi survival 

 O čem to je: Ryland Grace je jediný přeživší na zoufalé vesmírné misi, která má zachránit Zemi před 

záhubou. Má to ale háček – vzbudil se z komatu, má amnézii a vůbec si nepamatuje své jméno ani to, 

co má vlastně dělat. Od autora legendárního Marťana. 

 Proč k vodě: Vtipné, napínavé a plné geniálních nápadů. Skvělé pro každého, kdo se chce od vody 

myšlenkami přenést až ke hvězdám. 

4. Pro ty, co nechtějí číst tlusté romány: Srdceerváči (Alice Oseman) 

 Žánr: Grafický román / Komiks 

 O čem to je: Příběh o přátelství, lásce a dospívání mezi dvěma středoškoláky, Charlie a Nickem. 

 Proč k vodě: Lehké, neuvěřitelně milé čtení, které prolétneš za hodinku. Navíc jsou v knize krásné 

ilustrace, u kterých si mozkové buňky dokonale odpočinou. 

🎒 3 praktické tipy pro čtenáře u vody: 

 ☀️ Kniha vs. Čtečka: Čtečka (Kindle apod.) se na sluníčku neleskne jako mobil, ale pozor na písek a 

vodu! Papírová kniha je jistota, která se nevybije. 

 🧢 Krémový pozor: Vždycky si otři dlaně do ručníku, než sáhneš na knížku – mastné otisky od 

opalováku z papíru už nikdy nedostaneš. 

 🧢 Pravidlo 20 minut: Nastav si budík na otočení! Při dobré knížce čas utíká tak rychle, že se zepředu 

upečeš, aniž bys o tom věděl/a. 

Už máš vybráno, co otevřeš jako první? Hoď nám do redakční schránky svatou trojici svých nejoblíbenějších 

knížek a inspiruj ostatní spolužáky! 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TROCHA LUŠTĚNÍČKA LUŠTĚNÍ 
aneb: Letní osmisměrka pro volné chvíle 

Vyškrtej v mřížce všechna níže uvedená slova (hledají se pouze vodorovně zleva doprava). Ze zbylých 

písmen ti po přečtení po řádcích vyjde tajenka. 

 

 

Slova k vyškrtání: 

 KNIHA 

 SLUNCE 

 STAN 

 MOŘE 

 VODA 

 PLÁŽ 

 LÉTO 



CO ŘÍČT ZÁVĚREM…?  

Sbohem, školní roku! Vstříc novým dobrodružstvím a zaslouženému létu 

Byla to jízda. Když se ohlédneme za všemi těmi měsíci, které máme za sebou, zdá se až k nevíře, jak rychle 

to všechno uteklo. Od zářijových ran, kdy se nám ještě nechtělo vstávat do tmy, přes náročné písemky, 

zkoušení, výlety, projekty až po ten sladký okamžik, kdy ve vzduchu konečně začalo být cítit léto. 

Školní rok má své neopakovatelné tempo. Přináší dny plné smíchu, ale i chvíle, kdy nám šla hlava kolem z 

učiva a odpočítávali jsme minuty do zvonění. Ale zvládli jsme to. Všichni. A teď stojí celý ten desetiměsíční 

maraton na svém konci. 

Předtím, než zaklapneme dveře tříd, zamkneme skříňky a rozutečeme se do všech koutů světa, je tu však ještě 

jeden důležitý úkol: zastavit se a poděkovat. 

Děkujeme všem, díky kterým tenhle rok dával smysl!   

Žádná škola není jen budova z cihel. Srdcem školy jsou lidé, kteří ji každý den naplňují životem: 

 Našim učitelům: Děkujeme za trpělivost, která byla občas zkoušena na maximum, za ochotu 

vysvětlovat látku znova a znova, za lidský přístup a za všechno, co jste nás naučili – a to nejen v 

lavicích, ale i do života. 

 Vedení školy a všem pracovníkům: Za to, že celá škola funguje tak, jak má. Od vedení, které drží 

kormidlo, až po paní kuchařky, školníky a uklízečky, bez kterých by náš každý den na škole nebyl tak 

příjemný a čistý. 

 Našim kamarádům a spolužákům: Protože bez vás by to nešla zvládnout. Děkujeme za každou 

přestávku plnou smíchu, za půjčené zápisky, za podporu před těžkým testem i za to, že tvoříte tým, do 

kterého se člověk ráno těší. 

 Zvláštní vzkaz pro naše deváťáky 🎓  

Milí deváťáci, pro vás je letošní zvonění přece jen jiné. Není to jen tečka za jedním rokem, je to tečka za 

celou jednou kapitolou. Devět let jste prošlapávali chodby téhle školy, rostli jste tu, našli si první velká 

přátelství a formovali to, kým jste dnes. 

Nyní vás čeká krok do neznáma – nové školy, noví spolužáci, noví učitelé a úplně nový svět středních škol a 

učilišť. Může to vypadat jako velký skok, ale věřte si. Máte na to! 

Za celou školu a redakci vám přejeme: Nechť je pro vás start na nových školách stejně skvělý jako vaše 

první dny u nás. Přejeme vám super kolektiv, fajn vyučující a hlavně odvahu jít si za tím, co vás baví. 

Nezapomeňte, odkud jste vyšli, a občas se za námi přijďte ukázat! 

 

A teď už... Slunce, volno a prázdniny! 

Před námi jsou dva měsíce čisté svobody. Dva měsíce bez domácích úkolů, bez ranního spěchu a bez stresu 

ze známek. Čeká nás čas na objevování nových míst, ležení u vody, dlouhé večery pod hvězdami a tvoření 

vzpomínek, které nám zůstanou na celý život. 

Užijte si prázdniny naplno. Vypněte hlavy, čerpejte energii, buďte na sebe opatrní a dělejte věci, které vás 

dělají šťastnými. 

Krásné, slunečné a nezapomenutelné prázdniny vám všem přeje vaše redakce školního časopisu! 

Uvidíme se v září! 


