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Ahoj Karlováci,  

březen a duben jsou měsíce, kdy se škola i příroda pomalu probouzejí ze zimního spánku. Dny 

se prodlužují, slunce začíná hřát a všechno kolem nás tak nějak ožívá – a s tím přichází i nová 

energie (i když ranní vstávání je pořád výzva 😊). 

I proto jsme se v tomto čísle zaměřili na témata, která k jaru prostě patří. Máme pro Vás tipy, 

jak si užít první jarní dny a všímat si změn v přírodě. Redakční rada taky zmapovala do detailů 

Velikonoce – nejen na tradice u nás, ale i ve světě a mezi studenty. Přinášíme i něco, co se hodí 

každému z nás – rady, jak zvládat školní stres, testy nebo třeba přijímačky. 

Nezapomněli jsme ani na Den učitelů. Dozvíte se v něm něco o jeho historii a učitelích z naší 

školy. Pokud vás láká pohyb venku, určitě mrkněte na článek od Kiry, Daryny a Zlati o jarních 

sportech a školních akcích. A Vojta, Denis a Tonda vám poradí, jak být víc „green“ – ať už ve 

škole, nebo doma. 

Doufáme, že vás tohle jarní číslo bude bavit stejně jako nás jeho příprava. A pokud máte vlastní 

nápady, postřehy nebo chuť se zapojit, budeme jen rádi – žákovská rada je tu přece pro vás 

všechny. 

Přejeme vám krásné jarní dny plné pohody, slunce a dobré nálady! 

Vaše žákovská rada   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PŘIPOMÍNKA J.A.KOMENSKÉHO & VŠECHNO NEJLEPŠÍ KE DNI UČITELŮ, 

NAŠI MILÍ VYUČUJÍCÍ  

Den učitelů se v České republice slaví každoročně 28. března v roce 2026 to bude sobota. Tento 

den připadá na výročí narození významného českého učitele Jana Amose Komenského, který 

je považován za učitele národu. Smyslem tohoto svátku je ocenit práci učitelů a připomenout, 

jak důležitou roli mají ve vzdělávání a výchově mladší generace. 

Den učitelů se slaví i v dalších zemích, ale každá země má své vlastní datum.  

Tento svátek zdůrazňuje význam vzdělání a úctu k lidem, kteří předávají své znalosti dalším 

generacím. 

Den učitelů je také příležitostí připomenout si, že vzdělávání se neustále vyvíjí a mění spolu se 

společností. Učitelé se musí neustále vzdělávat, přizpůsobovat novým technologiím a hledat 

způsoby, jak zaujmout studenty. 

A kdo že to je ten Jan Amos Komenský (latinsky Johannes Amos Comenius) 

 Přezdívka: Učitel národů 

 Narození/Úmrtí: 28. března 1592 (Morava) – 15. listopadu 1670 (Amsterdam, Nizozemsko) 

 Profese: Pedagog, filozof, teolog, poslední biskup Jednoty bratrské 

 Hlavní přínos: Reformátor školství, prosazoval vzdělání pro všechny (včetně dívek a 

chudých), důraz na názornost a hru („Škola hrou“) 

 Nejznámější díla: Labyrint světa a ráj srdce, Orbis pictus (Svět v obrazech), Didactica 

magna (Velká didaktika) 

 Osud: Většinu života strávil v exilu (po roce 1628) kvůli své víře  

Klíčové myšlenky: Vzdělání by mělo být radostné, nikoliv nucené; náprava věcí lidských 

prostřednictvím vzdělání a porozumění. 
 

 

 

 

 

 



JARO, VELIKONOCE A TROCHA JARNÍ POEZIE 

Mezi jarní/Velikonoční tradice patří například vynášení smrti (Morany), zdobení vajíček 

(kraslic), pletení pomlázek, pečení beránka či jidášů a hrkání o velikonočním týdnu. 

Velikonoční týden bychom měli pojmout následovně: 

Škaredá středa: Pečou se trhance nebo bramboráky, které se trhají, aby byly ošklivé. 

Zelený čtvrtek: Jí se zelená strava (špenát, kopřivy) pro zdraví, zvony odlétají do Říma. 

Velký pátek: Den půstu a klidu, tradují se zázraky s otevíráním pokladů ve skalách. 

Bílá sobota: Pečení mazanců a beránků, zdobení vajec. 

Velikonoční pondělí: Pomlázka – muži chodí dům od domu, vyšlehají dívky pomlázkou, aby 

byly zdravé a mladé, za což dostanou malovaná vajíčka. 

Mezi pozdější jarní tradice patří například Stavění máje (1. května): Vztyčování ozdobeného 

stromu na návsi jako symbol jara a lásky 

 

Jarní pozdravení – básnička  

Slunce už polechtalo spící zem, 

vytáhlo stébla trávy oknem ven. 

Sníh v tichu vydechl svou poslední větu, 

uvolnil místo prvnímu květu. 

 

Bledulky kývají bílou svou hlavou, 

včely se vrací s novinou hravou. 

 

Že zima zamkla svůj mrazivý dům, 

předala vládu slunečním snům. 

 

Větve se chystají do nového šatu, 

potoce nevadí trocha toho blátu. 

Všechno se nadechlo, všechno už ví: 

jaro nás po roce zas pozdraví! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abychom nebyli jen tradiční, připravili jsme pro Vás tip, jak strávit první jarní den 

netradičně, a to ve stylu Gen Z:   

 

1. Nadechněte se čerstvého vzduchu a dejte si k tomu čaj 

2.   Zarecitujte si tuhle brainrot básničku:   

Slunko svítí, tráva pučí, 

v dálce Skibidi Toilet hlučí. 

Zimní spánek, to je L, 

jaro má ten správný spell. 

Ptáčci řvou jak Kai Cenat, 

začíná se jaro ptát: 

„Máš už rizz a čistý boty?“ 

Všichni tančí do té noty. 

Vykvetl i v parku keř, 

není to cap, prostě věř. 

Příroda má looksmaxxing, 

zima dostala hned fencing. 

Sněženky maj’ gyatt jak hrom, 

vystrkujou hlavu ven. 

Celý svět je sigma dneska, 

tahle jarňas, ta je hezká! 

 

3.   poté si dejte dobrou snídani, vykašlete se na práci a zůstaňte doma 

4.   až si odpočinete, ozdobte dům  

5.   TO JE VŠE, krásné jaro!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V minulém čísle jsme slibovali reportáž z LYŽÁKU 7.tříd. Kromě spousty fotek a zážitků 

přivezli i básnický počin. Přejeme příjemné čtení. ;)  

 

Básnička lyžařský kurz 7. ročník 

Básnička všech básniček 

Paní učitelka říká jeďte opatrně. 

Róza se zřítí jako mistryně. 

A chválí nám unicorna. 

 

Pan učitel Hrdý, 

Má dáno kdo jde první. 

I když je času málo, 

Nikdy ho to nedostalo. 

 

Fráňa je velký sportovec, 

Ale prohrál v běhu na kopec. 

I přesto ho máme rádi. 

S klukama se otužuje v kádi. 

 

 Zdravotník Lukáš nám chodí pozpátku. 

U toho nám ošetřuje kamarádku. 

Lyžuje rychle jako drak. 

 

V porotě byla vážně skvělá, 

Ani špageta na ní nestačila. 

Petku by na sjezdovce nenechala. 

Příroda by jí za to vynadala. 

 

Denča nám celou dobu pomáhala. 

A pusu na dobrou noc dává. 

Únikovky skvělé má. 

Na ní si nikdo netroufá. 

 

Nikdo nemá lepší lyžák. 

Než mi s našima hrdinama. 

Čepičku má každý fešák. 

Odjedeme se vzpomínkama. 

Pokud to v Karlíku nebude. 

Follow na Instagramu taky ne.

Nepředjel by ho ani vlak. 

 

 

 

 

 

 

 

 



A protože s jarem se probouzí nejen příroda, ale i památky, sportoviště, lidé se začínají vyletňovat 

a výletovat, přinášíme pár tipů na to, jak být EKO NEJEN VE ŠKOLE.  

Tímto se také omlouváme kolegům z EVVO, že jim trochu fušujeme do oboru, ale naše „Evičky“ 

nám to jistě odpustí, že? 

Vlastní láhev na vodu: Místo kupování nápojů v plastových lahvích používejte 

znovupoužitelnou láhev (nerezovou nebo skleněnou) a doplňujeme 

Bezobalové svačiny: Balte si jídlo do znovupoužitelných krabiček nebo voskovaných 

ubrousků místo alobalu, potravinářské fólie či jednorázových sáčků. 

Recyklované sešity: Kupujte sešity a bloky z recyklovaného papíru. Jsou šetrnější k lesům a 

spotřebují méně vody při výrobě. 

Využití obou stran papíru: Pište na obě strany listu a nevyhazujte papíry, které mají jednu 

stranu čistou – můžete je použít na výpočty nebo poznámky. 

Sdílení a opravování: Místo kupování nových věcí zkuste ty staré opravit, nebo si pomůcky 

půjčujte s kamarády. 

Správné třídění: Důsledně třiďte papír, plasty i kovy do příslušných košů ve škole. 

Šetření energií: Zhasínejte v učebnách, když v nich nikdo není, a nenechávejte puštěné 

počítače nebo interaktivní tabule zbytečně dlouho. 

Cesta: Pokud je to možné, choďte pěšky, jeďte na kole nebo využijte hromadnou dopravu 

místo individuální dopravy autem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOC S PANEM ANDERSENEM ANEB DEN PLNÝ POHÁDEK A BŘEZEN JAKO 

MĚSÍC KNIHY 

Noc s Andersenem je mezinárodní akce, při níž knihovny, školy, kluby či dětské domovy 

v Čechách, v Evropě, ale také v zámoří jednou ročně, vždy ve stejný čas, otvírají své brány také 

v noci, aby děti, vybavené polštářky a spacáky, mohly naslouchat čtení pohádek. 

Kouzelná noc zve všechny malé i velké čtenáře, bez rozdílu národností, k 

netradičnímu dobrodružství s knížkami. Přináší pocit sounáležitosti a je 

plná zábavy, radosti a zážitků. Akce je spojena s výročím dánského 

pohádkáře H. Ch. Andersena a s Mezinárodním dnem dětské knihy 

a k podpoře dětského čtenářství ji pořádá Klub dětských knihoven 

SKIP ČR. 

Letos nás čeká (nejen) 100. výročí skvělého Miloše Macourka.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Březen – měsíc knihy: Březen, tradičně slavený jako měsíc knihy od roku 1955, je nejstarší 

českou kampaní na podporu čtenářství, od roku 2009 oficiálně jako „Březen – měsíc čtenářů“. 

Organizuje jej Svaz knihovníků a informačních pracovníků ČR a stovky knihoven pořádají 

besedy, autorská čtení a akce pro veřejnost, aby propagovaly knihy, e-knihy i audioknihy 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=ab7f61c36d6d1228&rlz=1C1GCEA_enCZ1082CZ1082&sxsrf=ANbL-n5jdZ4h5rTrAFi_p6tkNaM8ZnpN4Q%3A1774606258606&q=B%C5%99ezen+%E2%80%93+m%C4%9Bs%C3%ADc+%C4%8Dten%C3%A1%C5%99%C5%AF&source=lnms&fbs=ADc_l-ZseckkBJUFopaGDNYa-HGjo4_b6b_a7pIHTL5Y9QnExq9Rc1h0y7XW95sKHlpHVcdpwB8bexQaK7paKbIq9jFBTO9140OrCMRXI31bALRrm0vk1CPoToxS8HK-lFze4Y-QXuiTw_9rO6FkSr-2X-_fv4wiAc-490MoO1W3K3RgWjwsXzYGoyPdEB9-5aOXFusMqkCMyjqonqlNrx9jmpJEAz992w&sa=X&ved=2ahUKEwiY6sC_67-TAxXO2QIHHWnoFf0QgK4QegYIAQgAEAQ&biw=1920&bih=911&dpr=1
https://www.skipcr.cz/projekty/brezen-mesic-ctenaru


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trocha kvízu z Macourkových knížek a postav. Zvládneš všechny?  

1) Poznáš, z kterých pohádek a filmů od Miloše Macourka, pochází tyto fotografie? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vyznáš se i Macourkových knížkách? Otestuj se v kvízu (obrázky ti můžou napovědět). 

 Obrázek č. 1 (vlevo nahoře): Jak se jmenují tito dva nerozluční spolužáci a jejich 

pes? 

 Obrázek č. 2 (vpravo nahoře): Poznáte chytrou opičku, která se v jedné knize stane 

ředitelkou zoo? 

 Obrázek č. 3 (vlevo dole): Tato kniha má v názvu jednoho kluka a velmi vysoký 

počet příbuzných. Kolik jich je? 

 Obrázek č. 4 (vpravo dole): Na tomto obrázku jsou stejní hrdinové jako u první 

hádanky, ale tentokrát se vydali na výlet do ******** (doplňte kam). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



U pohádek ještě chvíli zůstaneme… Na závěr tu máme jednu pohádkově-postavovou 

křížovku. Zvládneš ji vyluštit?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A až to budeš mít, mrkni na odkaz ukrytý v QR kódu, dej si něco dobrého a přenes se 

s námi do světa pohádek (1) a poznej osobu Miloše Macourka, našeho letošního oslavence 

(2):  

1)                                                                               2) 


